
1. Quando for autorizado abrir o caderno de questões, verifique se ele está completo ou se apresenta
imperfeições gráficas que possam gerar dúvidas. Se isso ocorrer, solicite outro exemplar ao(à) fiscal de
sala.

2. Este caderno é composto por 10 (dez) propostas de questões dissertativas referentes ao conteúdo
específico da área. Na prova dissertativa você deverá discorrer sobre 2 temas entre aqueles contidos na
relação de temas do conteúdo programático, escolhidos a partir de sorteio público.

3. Após o sorteio de temas, você deverá marcar quais serão as questões referentes ao conteúdo
específico da área.

4. O número de laudas e linhas em que a resposta da prova dissertativa deverá ser desenvolvida não
poderá ultrapassar o limite de 30 (trinta) linhas por lauda, em no máximo 3 laudas, para cada tema
sorteado.

5. A prova dissertativa terá duração de 4 (quatro) horas. No período de tempo reservado à prova, estão
incluídas a redação do rascunho e a transcrição da resposta para o Caderno de Resposta.

6. O cartão-resposta é personalizado e não será substituído em caso de erro no preenchimento. Ao
recebê-lo, confira se seus dados estão impressos corretamente. Se houver erro de impressão, notifique
o(a) fiscal de sala.

EDUCAÇÃO FÍSICA 1 - INOVAÇÃO
TECNOLÓGICA APLICADA ÀS

CIÊNCIAS DA SAÚDE E AO ESPORTE /
BIOESTATÍSTICA / EPIDEMIOLOGIA /
BIOMECÂNICA / METODOLOGIA DOS
ESPORTES COLETIVOS E ATLETISMO

URUTAÍ-GO

Atenção: Transcreva no espaço designado da sua FICHA DE IDENTIFICAÇÃO, com
sua caligrafia usual, considerando as letras maiúsculas e minúsculas, a seguinte frase:

O gato passou horas banhando-se ao sol.
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Prova Dissertativa_Educação Física 1 

1 
Ponto: Diversidade no atletismo. Análise histórica dos processos de inclusão x exclusão dos 
diferentes grupos populacionais no atletismo. 
Questão: Elabore um texto dissertativo sobre Diversidade no atletismo. Análise histórica dos 
processos de inclusão x exclusão dos diferentes grupos populacionais no atletismo. 

2 

Ponto: O atletismo e estilo de vida. A modalidade como ferramenta para aumentar os níveis de 
atividade física populacional. 
Questão: Elabore um texto dissertativo sobre O atletismo e estilo de vida. A modalidade como 
ferramenta para aumentar os níveis de atividade física populacional. 

3 

Ponto: Aplicação prática dos conceitos de estatística descritiva no ambiente da Educação Física 
Escolar. Quais tipos de dados podem ser organizados? Quais os benefícios para a organização 
pedagógica das aulas? 
Questão: Elabore um texto dissertativo sobre Aplicação prática dos conceitos de estatística descritiva 
no ambiente da Educação Física Escolar. Quais tipos de dados podem ser organizados? Quais os 
benefícios para a organização pedagógica das aulas? 

4 
Ponto: Distribuição normal e medidas de dispersão. Conceitos, cálculos e aplicação na Educação 
Física. 
Questão: Elabore um texto dissertativo sobre Distribuição normal e medidas de dispersão. Conceitos, 
cálculos e aplicação na Educação Física. 

5 
Ponto: Estudos analíticos aplicados em Epidemiologia. Visão geral, aplicação à Educação Física e 
principais medidas dos estudos analíticos. 
Questão: Elabore um texto dissertativo sobre Estudos analíticos aplicados em Epidemiologia. Visão 
geral, aplicação à Educação Física e principais medidas dos estudos analíticos. 

6 
Ponto: Transição epidemiológica e o impacto na Educação Física. Histórico, avanços para a área, 
dificuldades ainda não superadas. 
Questão: Elabore um texto dissertativo sobre Transição epidemiológica e o impacto na Educação 
Física. Histórico, avanços para a área, dificuldades ainda não superadas. 

7 

Ponto: Biomecânica do sistema ósseo. Princípios biomecânicos das cargas mecânicas sobre o 
desenvolvimento, remodelação, lesões, reparações e exercício físico. 
Questão: Elabore um texto dissertativo sobre Biomecânica do sistema ósseo. Princípios 
biomecânicos das cargas mecânicas sobre o desenvolvimento, remodelação, lesões, reparações e 
exercício físico. 

8 
Ponto: Biomecânica da coluna vertebral e o impacto das telas sobre a saúde estrutural da coluna. 
Questão: Elabore um texto dissertativo sobre Biomecânica da coluna vertebral e o impacto das telas 
sobre a saúde estrutural da coluna. 

9 
Ponto: Inclusão através dos esportes coletivos. Metodologia de ensino para turmas com alunos com 
necessidades educacionais especiais. Uma proposta prática. 
Questão: Elabore um texto dissertativo sobre Inclusão através dos esportes coletivos. Metodologia de 
ensino para turmas com alunos com necessidades educacionais especiais. Uma proposta prática. 

10 
Ponto: Inovações tecnológicas aplicadas à avaliação física, prescrição e acompanhamento 
direcionada à saúde. 
Questão: Elabore um texto dissertativo sobre Inovações tecnológicas aplicadas à avaliação física, 
prescrição e acompanhamento direcionada à saúde. 
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